
Parcours Professionnalisant Agent des Services Hospitaliers

PRÉ REQUIS  PROGRAMME

PRÉ REQUIS  

Avant la formation : test écrit et entretien
individuel

Pendant la formation : exercices, mises en
situation, travaux pratique, travaux en binômes et
en sous-groupes

Après la formation : évaluation finale  et
évaluation de la satisfaction client

Pré requis
Niveau classe de 3ème (collège)
Vaccinations à jour (hépatite B, DT Polio)
Aucune contre-indication médicale (station
debout prolongée)

Public 
Demandeur d'emploi / salarié 

Objectifs
A l'issue de la formation, l'apprenant sera en
mesure d'apporter un soutien aux patients, aux
équipes médicales, aux blocs opératoires en
assurant l'hygiène, la propreté, la livraison des
repas, la gestion des stocks, le nettoyage des
chambres et la stérilisation des matériels
nécessaires aux opérations de chirurgie. 

Méthodes pédagogiques
Plateau technique, mises en situation, exercices
pratiques, supports pédagogiques

Formateur 
Professionnel du secteur et formateur confirmé
dans le secteur de l'hygiène

Validation
Attestation de fin de formation 
Niveau de sortie : niveau 3 (CAP/BEP)

Débouchés
Agent des services hospitaliers en hôpital public,
établissement de soins privés ou maison de retraite

Poursuite d'études
CAP agent de propreté et d'hygiène

Demandeurs d’emploi : formation conventionnée,
gratuite et  rémunérée financée par le Conseil
Régional d'Ile-de-France

PÉDAGOGIE

Modules généraux 
Système de santé et environnement professionnel 
Techniques de stérilisation du matériel médical 
Connaissance des patients et de leur environnement 
Hygiène alimentaire et hospitalière, bio nettoyage 

Modules professionnels 
Techniques de préparation à l'emploi 
Stage en entreprise 

Modules transverses
Remise à niveau, mathématiques appliquées 
Microbiologie, développement durable
Bureautique et environnement web

RF/PRFE/PP/ASH/FICHETECHNIQUE/VMARS/2023

Dates 
Du 20/03/2023 au 28/04/2023

Lieu 
147 rue Belliard 75018 Paris 
Rythme : mixte 
Effectif : 15 apprenants par session 

Nombre d'heures : 238h au total 
168h en centre et 70h en entreprise
Horaires : du lundi au vendredi de 9h00 à 17h00

Inscription : CV et lettre de motivation 
recrutement@ressourcesformation.fr 

Référent handicap : 
contact@ressourcesformation.fr

PRÉREQUIS - PUBLIC - OBJECTIFS PROGRAMME 

Formacode 42093 (nettoyage locaux)

MÉTHODES D'ÉVALUATION VALIDATION - DÉBOUCHÉS

TARIF

Visitez notre site web : www.ressourcesformation.fr

NOS CHIFFRES EN 2022
270 apprenants formés par an

98% de satisfaction
98% de réussite

97% de retour à l'emploi


